
  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาคผนวก ข-3 
แผนฉุกเฉินกรณีเกิดแผนดินไหว 

 

  











                  การฝึกซอ้มปฏบิตัเิม ื�อเกดิแผน่ดนิไหว โครงการ ดคีอนโด แคมปสั รอีรท์ ตามแผนป้องกนัและปฏบิตั ิประจําปี 2565

วตัถปุระสงค ์
1.เพื�อฝึกปฏบิัตผิูม้หีนา้ที� รับผดิชอบตามแผนป้องกนั
2.เพื�อฝึกปฏบิัต ิและคน้หาจดุบกพรอ่งจากการซอ้มตามขั �นตอนของแผนป้องกนั

กําหนดการฝึกซอ้ม
วัน...........ที� .........เดอืน .................. 2565 เวลา 00.00-00.00 น.

สถานการณ์จําลอง
สถานที� / เหตกุารณ์จําลองเกดิเหต ุ: หอ้งทํางานบรหิารนติบิคุคล ชั �นที� 1

เวลา                                     ลําดบัเหตกุารณ์        ผูร้บัผดิชอบ                  บทสนทนา
แผนระดบั 1 ( เตรยีมการ )

1.คณุ ..............(ผูจ้ัดการ) ประชมุทกุทมีเพอืเตรยีมพรอ้มการชว่ยเหลอืถา้เกดิเหตกุารณ์ สั�งการ / ประกาศ วทิยสุื�อสาร / โทรศพัท์ คณุ ............( ผูจ้ัดการ ) " ขอใหท้กุทมีทกุคนเขา้ประ
ขึ�นจรงิ คณุ............... ( ผูจ้ัดการ) ชมุเพื�อรับหนา้ที�ปฎบิัตกิรณีเกดิเหตแุผน่ที�ไหว เดยีวนี�
1.1 ทมีชว่ยเหลอื คณุ............... ( ชา่ง ) คะ่ "
1.2 ทมีพยาบาล คณุ................( ธรุการฯ )

คณุ.............. .(หน.แมบ่า้น)
1.3 ทมีสนับสนุน คณุ................( ธรุการฯ )

คณุ.............. .(หน.แมบ่า้น)
1.4 ที�มตดิตอ่ประสานงานราชการ คณุ................( ธรุการฯ )
1.5 ทมี รปภ. คณุ................(หน.รปภ.)

แผนระดบั 2 ( รบัทราบสถานการณ์ )

00.00.00น. 2.คณุ .............. (ผูจ้ัดการ) สั�งทกุทมีนําทมีสนันสนุน และอปุกรณ์ชว่ยเหลอืลกูบา้นดงันี� สั�งการ / ประกาศ วทิยสุื�อสาร / โทรศพัท์ คณุ ............( ผูจ้ัดการ ) " ขอใหท้กุทมีนําทมีสนันสนุน
คณุ............... ( ผูจ้ัดการ) กลอ้งถา่ยรปู และอปุกรณ์พรอ้มกนัที�จดุรวมพล"

2.1 ทมีชว่ยเหลอื ทมีชว่ยเหลอื กญุแจเปิดลฟิท ์/ เปิดบันไดหนไีฟ ทมีชว่ยเหลอื"นําทมีพรอ้มอปุรณ์พรอ้มรายงานตวั ครับ"

คณุ............... ( ชา่ง ) ไฟฉาย / บันได
คณุ............... ( ชา่ง )
คณุ................(หน.รปภ.)
คณุ................(รปภ.)
คณุ................(รปภ.)

2.2 ทมีพยาบาล ทมีพยาบาล กระเป๋ายาปฐมพยาบาลเบื�องตน้ ทมีพยาบาล "นําทมีพรอ้มอปุรณ์พรอ้มรายงานตวั คะ่"
คณุ................( ธรุการฯ )
คณุ.............. .(หน.แมบ่า้น)
คณุ................(แมบ่า้น)

2.3 ทมีสนับสนุน ทมีสนับสนุน นํ�าดื�ม / อาหารญี�ปุ่ น ทมีสนับสนุน "นําทมีพรอ้มอปุรณ์พรอ้มรายงานตวั คะ่"
คณุ................( ธรุการฯ )
คณุ.............. .(หน.แมบ่า้น)
คณุ................(แมบ่า้น)

2.4 ที�มตดิตอ่ประสานงานราชการ ที�มตดิตอ่ประสานงานราชการ โทรศพัท์ ทมีตดิตอ่ราชการ "พรอ้มรายงานตวั คะ่ "
คณุ................( ธรุการฯ )

2.5 ทมี รปภ./ จราจร ทมีจราจร ทมี รปภ. / จร " พรอ้มปฏบิัตหินา้ท ีครับ"

คณุ................(หน.รปภ.) นกหวดี / ไฟฉาย / กระบองไฟ จร.

อปุกรณ์



เวลา                                       ลําดบัเหตกุารณ์          ผูร้บัผดิชอบ            หมายเหตุ                   บทสนทนา
แผนระดบั 3 ( อพยพ / ชว่ยเหลอื )

00.00.00น. 3.คณุ .............. (ผูจ้ัดการ) แจง้ / ประกาศ ให ้ลกูบา้น ทราบ แลว้สั�งใหอ้พยพลงทาง แจง้ / ประกาศ เสยีงตามสาย / โทรโขง / ตะโกน คณุ ............ ( ผูจ้ัดการ ) " ขณะนี�ไดเ้กดิเหตแุผน่ดนิ
บันไดหนไีฟที�ใกลท้ี�สดุ ไปที�จดุรวมพล แลว้สั�งใหท้ี�ชว่ยเหลอืตรวจสอบบันไดหนไีฟ คณุ............... ( ผูจ้ัดการ) ไหว ขอใหล้กูบา้นทกุทา่นอพยพลงทางบันไดหนไีฟ
และทมีสนันสนุน พยาบาล คอยชว่ยเหลอืลกูบา้น ดว่น หอ้งควบคมุ ไปพบกนัที�จดุรวมพล เดยีวนี� คะ่ "  ประกาศ 3 รอบ

คณุ............... ( ชา่ง )
ทมีชว่ยเหลอื คณุ ............( ผูจ้ัดการ ) " ทมีชว่ยเหลอื วอ.2 ชว่ย
คณุ............... ( ชา่ง ) วทิยสุื�อสาร / โทรศพัท์ เหลอืลกูบา้นที�ลงบันไดหนไีฟ เดยีวนี�คะ่ "
คณุ..........................(หน.รปภกลอ้งถา่ยรปู
คณุ..........................(หน.รปภ.)
ทมีพยาบาล / สนับสนุน กระเป๋ายาปฐมพยาบาลเบื�องตน้ คณุ ............( ผูจ้ัดการ ) " ทมีพยาบาล / ทมีสนันสนุน
คณุ......................( ธรุการฯ ) นํ�าดื�ม / อาหารญี�ปุ่ น วอ 2 ชว่ยเหลอืลกูบา้นที�ลงบันไดหนไีฟ เดยีวนี�คะ่ "
คณุ......................(หน.แมบ่า้น)
คณุ......................(แมบ่า้น)
คณุ......................( ธรุการฯ )

00.00.00น. 4.คณุ .............. (ผูจ้ัดการ) แจง้ / ประกาศ ให ้ลกูบา้น ทราบตดิตามขา่วสารทางราชการ แจง้ / ประกาศ เสยีงตามสาย / โทรโขง / ตะโกน คณุ ............ ( ผูจ้ัดการ ) " ขณะนี�ทางราชการไดป้ระ
และเขา้สูส่ภาวะปกต  ิใหก้ลบัเขา้ที�พักอาศยัไดแ้ลว้ สํารวจความเสยีหายเตรยีมแผนฟื�นฟู คณุ............... ( ผูจ้ัดการ) การแจง้ใหท้ราบวา่มไีมเ่หตแุผนดนิไหว หรอืเกดิอาฟ
ฟตูอ่ไป หอ้งควบคมุ เตอรช์็อคต์ามมาแลว้ ขอใหล้กูบา้นกลบัขึ�นที�พักอาศยั

คณุ............... ( ชา่ง ) ไดแ้ลว้คะ่ "
ทมีชว่ยเหลอื คณุ ............( ผูจ้ัดการ ) " ทมีตดิตอ่ราชการ ทมีชว่ย
คณุ............... ( ชา่ง ) วทิยสุื�อสาร / โทรศพัท์ เหลอื / ทมีพยาบาล เตรยีมจัดสถานที�รับเรื�องรอ้งทกุข ์
คณุ..........................(หน.รปภกลอ้งถา่ยรปู และแผนฟื�นฟ ูดว่น "
คณุ..........................(หน.รปภ.)
ทมีพยาบาล / สนับสนุน กระเป๋ายาปฐมพยาบาลเบื�องตน้
คณุ......................( ธรุการฯ ) นํ�าดื�ม / อาหารญี�ปุ่ น
คณุ......................(หน.แมบ่า้น)
คณุ......................(แมบ่า้น)
คณุ......................( ธรุการฯ )

00.00.00น. 5.คณุ............. ธรุการฯ ( ตดิตอ่ราชการ) ทมีตดิตอ่ราชการ  โทรศพัท์ คณุ ...............(  ธรุการ )  สวัสดคีะ่ ใหจ้ัดรถมาผู ้
ร.พ. ............................ เบอร ์.....................................คณุ..................................... คณุ...............( ธรุการฯ ) ป่วยหนัก ที�อาคาร .................... เลขที�..........
สถานตีํารวจทอ้งที� .......................... เบอร ์.......................... คณุ ......................... ถนน....................... แขวง ..............................
หรอืสายดว่น ปภ.1784 ตลอด 24 ช.ม. เขต .........................จังหวัด ..............................
รายงานผูจ้ัดการทราบ เบอรต์ดิตอ่ ...............................................

คณุ ........................................................

00.00.00น. 6.คณุ .................(ผูจ้ัดการ )  ประกาศใหผู้ม้หีนา้ที�ปฏบิัตติามแผนภายในยกเลกิการ ผูจ้ัดการ / ฝ่ายอาคาร วทิยสุื�อสาร / โทรศพัท์ คณุ.................................. ผูจ้ัดการ/ฝ่ายจัดการ
การปฏบิัตติามแผนได ้กลบัไปปฎบิัตหินา้ที�ตามปกตไิด ้ คณุ............. ( ผจก.) " ประกาศขณะนี�เสร็จสิ�นการซอ้มแผนผูท้ี�มหีนา้ที�ตาม

ทกุทมีรับทราบ แผนการเกดิแผน่ดนิไหว ใหท้กุทา่นกลบัไปทําหนา้ที�
ตามปกตไิดแ้ลว้ ขอขอบคณุทกุคนคะ่ "



  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาคผนวก ข-4 
เอกสารการดูแล รักษา ระบบสาธารณูปโภคและสุขาภิบาล 
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